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I dati dell’ultima analisi della Camera di Commercio regionale
sono allarmanti: nel primo trimestre del 2025, parlano di
1.357 nuove iscrizioni contro 2.436 cessazioni. Le nuove
procedure concorsuali aumentano a 122 (+88,7% su base
annua), colpendo tutte le forme giuridiche. Nel settore
agricolo la Camera di Commercio ha registrato 130 aperture
contro 257 chiusure, pari a -127. Questa diminuzione si
traduce in un progressivo sfaldamento del tessuto
economico regionale e un continuo abbandono delle aree
interne. La crisi attuale richiede, quindi, ai rappresentanti di
categoria, sindacati dei lavoratori e decisori politici di fare
molto di più rispetto a quanto fatto fino ad oggi. Perché non
si tratta soltanto di una crisi economica: è una crisi sistemica,
che rischia di provocare un cortocircuito tra economia,
società e ambiente e ricambio generazionale.
Quando un’azienda agricola chiude, un commercianto o un
artigiano chiudono le loro attività, non si perde soltanto un
posto di lavoro: si perde cura del territorio, relazioni sociali,
memoria collettiva. Si riduce il potere d’acquisto, aumentano
le disuguaglianze, si abbandonano territori, e la comunità
stessa si disgrega. In questo contesto, è necessario un
cambio di paradigma, non solo a livello gestionale ma anche
culturale. A problemi complessi servono risposte nuove e
altrettanto complesse.
Nel nostro programma di lavoro in CIA Umbria, abbiamo
dedicato molto tempo alla valutazione e creazione di modelli
di filiere alternative che affrontassero il problema del giusto
prezzo all’interno della catena produttiva. Tuttavia, per
vincere questa sfida, noi crediamo che debba esserci
innanzitutto la conoscenza reciproca tra chi produce e chi
consuma. È da questa idea che nasce Birà, il primo
supermercato di comunità in Umbria. Si tratta di un progetto
innovativo, ma profondamente radicato: nato dall’unione di
agricoltori, cittadini, cooperative, università, parrocchie e
associazioni. Un posto in cui ciascuno si assume una parte di
responsabilità: nelle scelte, nella cura, nella costruzione di
valore condiviso.

Un progetto di Economia Civile finalmente ai nastri di partenza

Birà che inaugura l’11 giugno non rappresenta solo un punto
vendita: è un laboratorio di economia civile, dove il consumo
si trasforma in un gesto consapevole, il prezzo narra una
storia, e il lavoro si lega alla dignità. Un progetto che non
mira a controllare il mercato, ma a trasformarlo dall’interno,
ridando importanza al rapporto tra persone, territori e beni
comuni.
Ed è qui che vale la pena riscoprire il vero senso della parola
“competere”. Competere non significa sopraffare. Deriva dal
latino “cum-petere”: cercare insieme, tendere collettivamente
verso un obiettivo condiviso. Per vincere veramente oggi,
bisogna farlo insieme, con uno spirito cooperativo. E il punto
è questo: Birà funziona solo se tutti si sentono parte attiva
del progetto, e non semplici clienti o spettatori. La comunità
rappresenta il bene più prezioso. Chi non promuove queste
esperienze rischia di continuare a riprodurre proprio quel
modello che ci ha portato all’attuale stallo: un’economia
chiusa, autoreferenziale e incapace di ascoltare le nuove
energie.
Birà rappresenta solo l’inizio. Ma è un inizio deciso e forte.
Un segnale che ci ricorda che i territori non si salvano da soli,
sono necessarie alleanze trasversali, visioni condivise e,
soprattutto, comunità che si prendano cura l’una dell’altra.
Se vogliamo davvero uscire dalla crisi, dobbiamo iniziare a
chiederci non solo quante imprese resistono, ma come
lavorano, per chi producono, con chi costruiscono il futuro.
Come dice una frase a cui tengo molto: “Quando sei felice,
facci caso” e noi cittadini umbri, da mercoledì 11, dovremmo
tutti essere un po’ più felici. Ma non basta solo festeggiare:
ora spetta a tutti noi mantenerlo vivo, giorno dopo giorno.
Anche per questo da Luglio inizieremo a girare l’Umbria per
promuovere questa esperienza e sperare di “contaminare”
positivamente altri territori umbri. Spero di incontrarvi
numerosi. A presto,

Matteo Bartolini
Presidente Cia Umbria

vicepresidente nazionale
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Inps, riduzione dei contributi per i nuovi

lavoratori autonomi

C’è il via libera dell'Inps alla riduzione dei contributi
prevista dalla legge di bilancio 2025 per chi si
iscrive per la prima volta alle gestioni previdenziali
di artigiani e di commercianti nell'anno 2025. Lo
sconto vale il 50% della contribuzione per i primi 3
anni dall'iscrizione e non può essere cumulato con
altri esoneri. Lo sconto è facoltativo, su domanda
dell'interessato, e vale anche per i contribuenti che
versano sul minimale. In tal caso, tuttavia, si verifica
il dimezzamento dell'anzianità utile a pensione. Lo
sconto interessa i soggetti che si iscrivono nell'anno
2025 per la prima volta alla gestione previdenziale
dell'Inps relativa agli artigiani oppure alla gestione
previdenziale dell'Inps relativa agli esercenti attività
commerciali. 

Leggi di più

Cia Umbria in prima linea per l’autenticità

dell’Olio Evo Dop

Lo scorso 6 giugno, presso la sede regionale di Cia
Umbria a Perugia, si è svolto un importante incontro
sul progetto ALLIANCE, finanziato dal programma
Horizon Europe dell'Unione Europea, che coinvolge
26 organizzazioni leader da 12 Paesi europei, con
l'obiettivo di sviluppare degli strumenti avanzati per
garantire autenticità, tracciabilità e valorizzazione
dei prodotti agroalimentari di qualità.
Tra le tecnologie adottate figurano analisi del DNA
e sistemi blockchain applicati lungo tutta la filiera,
"dal campo alla tavola".
Tra i sette casi studio individuati dal progetto figura
l'Olio Extra Vergine di Oliva Umbria DOP, emblema
di eccellenza agroalimentare del territorio. 
vd. programma in calce alla newsletter

Leggi di più
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UBeer 2025, Cia Umbria al festival della

birra regionale al Barton Park

Anche quest’anno, per la 2° edizione, Cia Umbria è
stata partner di UBeer 2025 - Festival della birra
umbra al Barton Park dal 30 maggio al 02 giugno.
Dopo il taglio del nastro, cui il presidente regionale
di Cia Umbria e vicepresidente nazionale avente la
delega al settore brassicolo, Matteo Bartolini, ha
preso parte insieme all’associazione organizzatrice
OpenMind e ai rappresentanti delle istituzioni locali,
l’assaggio di alcune birre artigianali umbre e la
presentazione del libro di Alessandra Agrestini "di
cotte e di crude"; a seguire il panel di discussione
sull'mportanza delle iniziative di valorizzazione e di
promozione territoriali svolte in Umbria nonché del
turismo enogastronomico regionale.

Leggi di più

Assegno di incollocabilità: rivalutazione

annuale dell’importo mensile Inail

Il Ministero del Lavoro ha pubblicato la rivalutazione
dell'importo dal 1° luglio 2025. Il sussidio è riservato
da  Inail  agli invalidi  per  infortunio o per malattia  
professionale. L'assegno di incollocabilità Inail 2025
è pari a 308,23 euro. L’importo dell’assegno viene
pagato mensilmente insieme alla rendita Inail e
rivalutato annualmente, sulla base della variazione
Istat dei prezzi al consumo. E’ una prestazione
economica, erogata dall'Inail, cui hanno diritto gli
nvalidi per infortunio o per malattia professionale,
che siano titolari della rendita Inail e che si trovino
nella impossibilità di usufruire del collocamento
obbligatorio al lavoro riservato alle persone con
disabilità (Circolare Inail n. 30 del 20 maggio 2025).

Leggi di più
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Vino: pubblicato bando Ocm 2025/2026.

Per la Filiera misure efficaci e più chiare

Le Associazioni della filiera vitivinicola nazionale –
Alleanza Cooperative Agroalimentari, Assoenologi,
Cia-Agricoltori Italiani, Confagricoltura, Copagri,
Federdoc, Federvini e Unione Italiana Vini –
accolgono con favore la pubblicazione del bando
Ocm Vino 2025-2026, relativo alla promozione dei
vini italiani sui mercati dei Paesi Terzi. La misura
conferma l’efficacia nel metodo e nei contenuti del
percorso intrapreso dal Ministero dell’Agricoltura
per risolvere alcune delle complessità di fondo che
avevano interessato la misura della promozione, a
dimostrazione dell’impegno tangibile da parte delle
istituzioni a supporto della competitività sul
mercato internazionale del vino italiano.

Leggi di più

Grano, Cia: “Urgente convocazione tavolo

di filiera al Masaf”

Preoccupano i continui cali di listino del frumento,
per il grano duro ormai intorno ai 300 euro a
tonnellata, con tendenza anche al ribasso e prezzi
che non coprono più neanche i costi di produzione.
Così per il grano tenero, inchiodato intorno ai 230
euro a tonnellata. È urgente la convocazione del
tavolo di filiera al Ministero dell’Agricoltura. Questo
l’allarme-appello di Cia-Agricoltura Italiana dopo i
Durum Days a Foggia che hanno confermato i
prezzi in picchiata sia per il cereale alla base della
pasta, simbolo del Made in Italy nel mondo e della
cucina tricolore candidata a patrimonio Unesco, che
per la materia prima di farine e prodotti tipici da
forno, dal pane alla pizza, dai biscotti ai taralli.

Leggi di più
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Le proposte per la collaborazione tra

veterinari aziendali e allevatori

Occorre continuare a lavorare in maniera congiunta
verso un provvedimento ministeriale che definisca
chiaramente il ruolo e le funzioni della figura del
veterinario aziendale, per implementare il sistema di
epidemio-sorveglianza nazionale, adattandola alle
esigenze della zootecnia italiana. Un profilo
introdotto con la norma del 2017 che necessita di
una cornice più coerente rispetto alle esigenze delle
aziende zootecniche e agli obiettivi di sanità
pubblica e di prevenzione epidemiologica. Questo
l’obiettivo condiviso dal secondo incontro, promosso
da Cia - Agricoltori Italiani e Confagricoltura con la
partecipazione attiva delle associazioni veterinarie,
e di Copagri, Assalzoo, UnaItalia, Alleanza delle
Cooperative e Uniceb.

Leggi di più

Canapa, Cia: “Governo affossa settore in

crescita. Porte chiuse a tanti giovani”

“Il governo si prende la responsabilità di affossare
in un colpo solo uno dei segmenti di eccellenza del
Made in Italy agroindustriale, trainato soprattutto
dai giovani”. Così Cia-Agricoltori Italiani commenta
il via libera al “Decreto Sicurezza”, compreso di
fiducia alla Camera, con la conferma dell’articolo 18
che vieterebbe la lavorazione, la distribuzione e la
vendita delle infiorescenze della canapa coltivata e
dei suoi derivati. Nonostante i ripetuti appelli di Cia
e dell’intera filiera, e a dispetto dei dubbi sollevati
da tutti gli assessori regionali all’Agricoltura, viene
reso di fatto illegale un comparto che già oggi conta
oltre 23mila occupati e ha un impatto economico
diretto pari quasi a un miliardo di euro l’anno.

Leggi di più
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EUROPA 

Formazione ed empatia: la cooperazione

secondo ASeS-Cia e Maeci

Durante CodewayExpo 2025, la fiera internazionale
dedicata alla cooperazione allo sviluppo che unisce
istituzioni, ong, imprese e stakeholder impegnati
nella promozione di partenariati sostenibili, ASeS-
Cia ha incontrato Fabrizio Lobasso, diplomatico di
lungo corso e attualmente in servizio presso la
Direzione generale per la cooperazione allo sviluppo
del Maeci. “La chiave è la formazione -ha dichiarato
Lobasso - ma non una formazione imposta. È un
processo di scambio, di empatia. Non basta saper
insegnare: bisogna saper capire come farlo, in che
modo arrivare. Solo così si costruisce qualcosa di
solido, soprattutto quando parliamo di sostenibilità,
di agricoltura, di alimentazione e nutrizione”.

Leggi di più

L’augurio di Cia a Papa Leone XIV:

“Insieme per la sicurezza alimentare”

Da Cia-Agricoltori Italiani l’augurio a Papa Leone
XIV. La Confederazione tutta accoglie con speranza
e impegno l’elezione a pontefice del cardinale
Roberto Francis Prevost, apprezzandone la mitezza
e la semplicità condivisa nel suo primo saluto dalla
Loggia delle Benedizioni. “Nel nome e nelle parole
scelte per presentarsi al mondo, rintracciamo con
partecipazione il cammino francescano avviato da
Bergoglio, vicino agli ultimi e alla madre terra
rafforzato da una nuova attenzione alla giustizia
sociale e alla solidarietà di cui la pace ha bisogno.
La sua esperienza missionaria in Perù guidi al
rispetto e alla tutela delle aree rurali e marginali, a
un’intesa globale per cibo sicuro e accessibile”.

Leggi di più
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Gaza, Cia: “Intollerabile affamare un

popolo. Ora fermare Netanyahu“

“Subito dopo il 7 ottobre 2023, il mondo intero si è
stretto al popolo israeliano, vittima di un vile
attacco da parte della formazione terroristica
Hamas. Era prevedibile e, al contempo,
comprensibile una forte reazione di Israele per
liberare gli ostaggi catturati e per difendere i propri
cittadini da futuri attacchi. Ma, dopo quasi due anni,
ci troviamo nella condizione in cui diventa
impossibile distinguere tra la sacrosanta necessità
di difesa di Israele e le palesi violazioni del diritto
internazionale e dei basilari diritti umani perpetrati
dal governo di Benjamin Netanyahu sulla
popolazione civile di Gaza. È inaccettabile affamare
un popolo, questo scempio va fermato subito”. Così
Cia-Agricoltori Italiani, in merito al conflitto in atto.

Leggi di più

PAC, Cia:  “Grazie ad azione Italia si

allarga fronte del no a Fondo unico“

“L’allarme a difesa di una Pac più forte e adeguata
alle reali esigenze degli agricoltori è, oggi, ancora di
più una battaglia condivisa in Europa e tutto ciò
testimonia il valore e la concretezza di un impegno
che abbiamo costruito, nel tempo, rimettendo al
centro la vera agricoltura”. A dirlo è il presidente
nazionale di Cia-Agricoltori Italiani, Cristiano Fini,
guardando con grande soddisfazione al sì di 16
Stati membri al documento italiano contro il Fondo
unico europeo, presentato in Agrifish dal ministro
alle Politiche agricole Lollobrigida. “Non intendiamo
negoziare il futuro della Pac, la strada da percorrere
ha sempre meno avversari - commenta Fini -. La
Commissione Ue, prossima alla proposta di bilancio,
dovrà tenerne conto”.

Leggi di più
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300 g riso basmati
400 g melone

100 g primo sale
200 g prosciutto crudo

q.b. olio d’oliva
q.b. sale e pepe

q.b. erba cipollina

Ingredienti
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Voglia di un piatto fresco ma allo stesso tempo ricco e saporito?
Uniamo due ricette ideali per l’estate: l'insostituibile insalata di riso
e l’intramontabile prosciutto e melone. Il risultato è un risotto
perfetto per una cena estiva in terrazza, un buon pasto sotto
l’ombrellone o una rigenerante pausa pranzo in ufficio.

✔️ Lessa il riso in acqua salata e lascia cuocere per 12-15 minuti.
✔️ Sbuccia il melone, ripuliscilo dai semini e taglialo a cubetti.
✔️ Affetta il prosciutto crudo e taglialo in piccoli pezzi.
✔️ Grattugia il formaggio primo sale.
✔️ Trita l’erba cipollina.
✔️ Quando cotto, scola il riso e lascialo freddare.
✔️ Unisci il condimento e mescola, aggiustando di olio, sale e pepe.

Si può conservare l’insalata di riso con prosciutto e melone in
frigorifero, chiusa in un contenitore ermetico per 2-3 giorni.

RICETTA DEL MESE

Insalata di riso

Procedimento

3 persone 

20 minuti

Ogni Venerdì a Piazza Puletti (Perugia) ore 9,30-15,30
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SCADENZE
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IRPEF – Ritenute alla fonte redditi di lavoro dipendente e assimilati
IRPEF – Ritenute alla fonte redditi di lavoro autonomo
INPS Dipendenti – Versamento dei contributi previdenziali relativi al personale
dipendente
INPS – Gestione separata
IMU – Scadenza versamento acconto
AGRICAT – Domanda
SQNPI – Domanda
CSR-PSR – Domanda iniziale
DOMANDA UNICA – Domanda iniziale
IMPOSTA SUGLI INTRATTENIMENTI – Versamento mensile
IVA – Associazioni senza scopo di lucro in regime agevolato, registrazione corrispettivi
IVA – Fatturazione diferita mese precedente
IVA – Liquidazione e versamento Iva mensile
IVA – Liquidazione e versamento Iva mensile soggetti che facilitano vendite a distanza
IVA – Versamento rata saldo Iva 2024
SPLIT PAYMENT – Versamento Iva derivante da scissione dei pagamenti

BOVINI RAZZE AUTOCTNONE – Domanda
BOVINI RAZZE DA CARNE - Domanda

INPS DIPENDENTI – Invio telematico del mod. UNI-EMENS
LUL – Stampa
PUA – Domanda
UMA – Assegnazione e rendicontazione
VERSAMENTO DIRITTO ANNUALE CAMERA DI COMMERCIO – Versamento annuale

TRASFERIMENTO TITOLI – Domanda
DU-CRS-PSR – Domanda con penalità

16.0616.06

23.0623.06

30.0630.06

11.0711.07
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TUTTI I VENERDÌ 
DALLE 9:30 alle 15:30

Frutta e verdura di stagione
uova, Salumi e formaggi

legumi, Farine, CEREALI, PASTA
MIELE E MARMELLATE

VINO E OLIO EVO





Via Mario Angeloni 1, 06125 PG

umbria@cia.it 

www.ciaumbria.it 
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Cia - Agricoltori Italiani Umbria


